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☆検査前日

・

・

☆検査当日

・
・

・

・

☆来院時のご注意

・

・

・鎮静剤を使用しての検査を希望される方は、車・バイク・自転車を運転してくるのはおやめ下さい。

・

☆検査後のご注意

・

・

・

◎次のような方はお申し出下さい

水分や食事をとる場合は、検査終了後1時間以上はあけ、少量の水でむせない事を確認したうえ
でおとり下さい。

※心疾患・緑内障・前立腺肥大・アレルギー体質・肝炎・喉が痛い方。

※血液をサラサラにする薬(ワーファリン・パナルジンなど)を服用している方。

何かわからない事があれば遠慮なくお尋ね下さい。

糖尿病でインスリンを注射している方は、原則として朝の注射はしないでください。

なるべくゆったりした服装でお越し下さい

時間に余裕をもってお越し下さい。

検査の都合で開始時間が多少前後する場合もあります。また麻酔や注射の影響がとれるまで、
多少の時間がかかります。

のどの麻酔をしているために、のどの周辺にしびれ感や違和感があります。

経鼻内視鏡の後、鼻出血が起こる場合は、止血処置が必要となる事があります。

（念のためアメ玉か氷砂糖を持ってきて下さい。）

牛乳・ジュースなどは飲まないで下さい。（水・お茶・スポーツ飲料は構いません。）

胃内視鏡検査を受けられる方へ

・検査当日は20分前までにご来院下さい。

・検査内容により開始時間がずれることがありますのでご了承ください。

・予約変更・キャンセルの際はご連絡ください。（できれば前日までにご連絡ください。）

・検査当日は、この用紙と同意書をお持ち頂き、受付にお越しください。

～　正しい診断ができるように、次のことを必ず守って下さい　～

お　名　前

検査予約日

検 査 時 間

夕食は固いものをさけ、消化の良いものを午後9時頃までに済ませて下さい。

それ以後は何も食べないでください。水分は普通におとり下さい。（水・お茶・スポーツ飲料）

普段から就寝前に薬を服用されている方は、いつものようにお飲み下さい。

朝食は絶対にとらないで下さい。
原則として、薬も服用しないで下さい。（血圧を下げるお薬を服用されている方は、朝7時まで
に服用して下さい。）

こうもと内科・消化器内視鏡クリニック


